
GRAIN DE SELGRAIN DE SEL
SPECTACLES  EXPOSITIONS  ATELIERS  RENCONTRES

CENTRE CULTUREL

SAISON 25-26  SÉNÉ

SEPTEMBRE  OCTOBRE 2025
DU 2 AU 20 SEPTEMBRE

EXPOSITION «DANS LE FLOU» 
CLUB ATELIER PHOTO DE SÉNÉ

30 photographes amateurs passionnés, 
toujours désireux de partager largement leur 
passion pour la photographie avec les Sinagots 
et les amateurs de belles images. L’Atelier 
Photo de Séné travaille toujours dans le 
respect du sujet photographié en privilégiant 
le regard et les bonnes pratiques de prise de 
vues, plutôt que les retouches numériques.

SALLE ALAIN COSTE
Entrée libre

MERCREDI 3 SEPTEMBRE  10h -10h30

HISTOIRES DE DIRE 
Lectures d’album pour les plus grands.

MÉDIATHÈQUE
Pour les plus de 3 ans  Gratuit sur réservation

VENDREDI 12 SEPTEMBRE   19h

PRÉSENTATION DE SAISON
Présentation de la saison 2025-2026 ; Gildwen 
Peronno (RoiZIZO théâtre) et Marie Bout 

(Compagnie Zusvex) vous invitent à partager 
une présentation décalée de la saison à venir. 
Spectacles, expositions, ateliers, rencontres, 
on vous dit tout sur les rendez-vous à venir. 

SALLE DE SPECTACLE
Gratuit, sans réservation

Cette présentation sera suivie d’un pot offert au bar de Grain de Sel.

SAMEDI 13 SEPTEMBRE  18h

SPECTACLE DE LANCEMENT DE SAISON 
NISHIKE TRIO

Compagnie Azadi (Bretagne). Performances 
entre musiques, danses et acrobaties. 
Durée : 30 min

PARC DE LIMUR
Adultes  Gratuit sans réservation

MERCREDI 17 SEPTEMBRE  10h-10h30

BB BOUQUINE AVEC SOLANGE 
Lectures d’album pour les plus petits.

MÉDIATHÈQUE
Pour les 0-3 ans  Gratuit sur réservation
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MERCREDI 1ER OCTOBRE  10H - 10H30

HISTOIRES DE DIRE 
MÉDIATHÈQUE

Pour les plus de 3 ans  Gratuit sur réservation

SAMEDI 4 OCTOBRE  14h30-17h

ATELIER DES SAVOIRS
Marie-Christine vous accompagne pour un 
temps ludique autour des jeux de société. Elle 
vous invite également à partager vos jeux de 
société préférés.

MÉDIATHÈQUE
Ados et adultes  Gratuit sur réservation

MERCREDIS 1ER, 8 ET 15 OCTOBRE  14h30 – 16h

GRAIN DE SEL EN VADROUILLE
L’équipe de Grain de Sel part en vadrouille à 
votre rencontre avec des jeux de société.

MAISON DES HABITANTS
Tout public  Gratuit

VENDREDI 10 OCTOBRE   18h 

VERNISSAGE DE L’EXPOSITION 
« ÊTRE ET AGIR », PAR FLO JAOUEN

Exposition du 10 octobre au 5 novembre.

SALLE ALAIN COSTE 
Entrée libre

SAMEDI 11 OCTOBRE  10h30-12h

ATELIER DES SAVOIRS
« Maintenant, j’y arrive ! » L’orthopédagogie, 
c’est quoi ? C’est connaître son fonctionnement 
et développer des stratégies pour apprendre 
efficacement. L’orthopédagogue aide les 
apprenants rencontrant des difficultés 
d’apprentissage à les surmonter ou à les 
contourner avec des outils propres à chacun.

MÉDIATHÈQUE
Pour ados et adultes  Gratuit sur réservation

SAMEDI 11 OCTOBRE  14h-17h

REPAIR CAFÉ
Sur réservation : inscription par email auprès 
des bénévoles (précisez l’objet et son 
problème) à repairsene@gmail.com

MAISON DES ASSOCIATIONS (PRÈS DE GRAIN DE SEL)
Ados et adultes

MERCREDI 15 OCTOBRE  10h-10h30

BB BOUQUINE AVEC SOLANGE
MÉDIATHÈQUE

Pour les 0-3 ans  Gratuit sur réservation

MERCREDI 15 OCTOBRE  13h30 - 15h15

ATELIER THÉÂTRE PARENT-ENFANT
Avec Sylvain Levey (auteur) autour du 
spectacle Ricochets (15h et 19h) et de l’album 
jeunesse BARATCHIK POUTRAK. Proposé avec 
DECLIC, Saison culturelle des médiathèques 
du Golfe.

MÉDIATHÈQUE
Dès 6 ans   Gratuit sur réservation

VENDREDI 17 OCTOBRE  16h-18h30

LECTURES PARTAGE
Avec les bénévoles « D’un livre à l’autre » : la 
rentrée littéraire.

MÉDIATHÈQUE
Adultes  Gratuit, sur réservation  

auprès de Joëlle au 06 63 61 13 60 ou de Jeanine 06 26 18 24 65

VENDREDI 17 OCTOBRE  17h30-19h

ÇA BULLE ET VOUS ? 
Rencontre conviviale, ouverte à toutes et 
tous autour de la BD, du Comics et du Manga. 
Partage de coups de cœur, présentation de 
nouveauté. 

MAISON DES HABITANTS
Ados et adultes  Gratuit


